
Impulser les filles et les femmes

IMPULS'ELLE



Bienvenue dans
l'association !

Notre mission est de
motiver les jeunes filles
et les femmes à impacter
leur génération, à faire
la différence.



Félicité Anato

Présidente Fondatrice

Hélène Pradel
Responsable des programmes

L'Équipe
d'Impuls'
Elle 
Rencontrez notre équipe 



Rencontre de 3 jours pour les jeunes
filles de 13 à 20 ans 

Les motiver à être courageuses et
audacieuses puis les équiper

Leur donner les moyens et les
connaissances nécessaires pour activer
leur passion et se réaliser

Conférence Passion 

Nos Programmes Phares  

Collégiennes - Lycéennes - Etudiantes 

Nos mentors sont des bénévoles qui
travaillent en entreprises, organisations
et  associations locales 

Un accompagnement d'une année vers
la réalisation d'un projet personnel et
professionnel 

Elle'Mentor 



Nos Programmes solidaires 

Jeunes filles déscolarisées 

Sensibilisation sur l'importance de
l'éducation et de la formation 

Encouragement à la construction
d'un projet d'avenir 

Elle'Educ 
Promouvoir l'éducation dans les pays en
voie de développement 

Réalisation des travaux tels que la
rénovation ou le rafraîchissement des
bâtiment scolaires (salles de classes,
bibliothèque, etc.)

Voyages Solidaires 



Organisation
d'un Cocktail
Impuls’Elle à
l’Assemblée
Nationale

Lancement 
Schoolvi

Challenge au
Togo 

Action de
Sensibilisation
de 30 jeunes
filles dans le

village de
Tsiviépé au

Togo 

Participation au
sommet mondial
des filles à Lomé-
Togo en tant que

paneliste



Projets à venir : 
Bourses d’études à 20 jeunes filles dont 8
en apprentissage 

Construction d’une école au Togo
(acquisition du terrain, réalisation du plan
architecte et estimation des coûts faits.)

Projet Passion 2023 : il s’agit d’équiper les
jeunes filles pour affronter les difficultés, 
 lutter contre le harcèlement scolaire et
prévenir le suicide chez les jeunes partout
dans le monde et au Togo

IMPULS'ELLE 



MERCI !


